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ÅÉÓÁÃÙÃÉÊÏ ÓÇÌÅÉÙÌÁ

ÓÔÇÍ ÅËËÇÍÉÊÇ ÅÊÄÏÓÇ

Tá ôåëåõôáßá 10 ìå 15 ÷ñüíéá Ý÷åé óõíôåëåóôåß ìßá óçìáíôéêÞ áëëáãÞ
óôï ÷þñï ôçò áíáðôõîéáêÞò øõ÷ïëïãßáò, ãåíéêüôåñá, êáé ôçò áíáðôõîéáêÞò
øõ÷ïëïãßáò ôçò ìïõóéêÞò, åéäéêüôåñá. Åßôå ç áíÜðôõîç ôçò óçìáóßáò ôçò
ìïõóéêÞò óôçí åêðáßäåõóç, åßôå ôï åíäéáöÝñïí ãéá ôçí ðáéäéêÞ áíÜðôõîç
êáé ôçí ðáéäéêÞ øõ÷ïëïãßá, Ýäùóáí þèçóç óôçí Ýñåõíá ãéá ôçí áíÜðôõîç
ôùí ìïõóéêþí ÷áñáêôçñéóôéêþí ôùí ðáéäéþí. Ôéò âÜóåéò Ýèåóå ôï âéâëßï
ôïõ Shuter (1968) Øõ÷ïëïãßá ôùí Ìïõóéêþí ÄåîéïôÞôùí, ôï ïðïßï åðáíáêõ-
êëïöüñçóå åíçìåñùìÝíï ôï 1981, åíþ ôï 1986 ðñùôïêõêëïöüñçóå ï áíÜ
÷åßñáò ôüìïò êé áêïëïýèçóáí ðïëëÝò åðáíåêäüóåéò, Ýíá âéâëßï ðïõ Üíïéîå
íÝïõò ïñßæïíôåò óôïí ôïìÝá áõôü, êáèþò åðéêåíôñþèçêå áðïêëåéóôéêÜ óå
èÝìáôá ôçò áíáðôõîéáêÞò øõ÷ïëïãßáò ôçò ìïõóéêÞò· ïé óçìáíôéêüôåñåò
Ýñåõíåò ôïõ ÷þñïõ ðñïóåããßæïíôáé ìå Ýíáí êñéôéêü êáé áðïôéìçôéêü ôñüðï.

Óôïí åõñýôåñï ÷þñï ôçò áíáðôõîéáêÞò øõ÷ïëïãßáò, óçìáíôéêÝò áëëáãÝò
Ý÷ïõí óçìåéùèåß óôçí ðáñáäïóéáêÞ áíôßëçøç ãéá ôçí áíÜðôõîç ôïõ ðáé-
äéïý. ÍÝåò èåùñßåò Ý÷ïõí åìöáíéóôåß, ðïõ áíôéêñïýïõí Þ ôñïðïðïéïýí ôéò
ðáñáäïóéáêÝò ðéáæåôéáíÝò èåùñßåò Þ ôéò èåùñßåò ìÜèçóçò ôçò óõìðåñéöï-
ñÜò. Ç èåùñßá ôïõ ðïëéôéóìéêïý ðëáéóßïõ, ìå ðñùôåñãÜôç ôï Âõãêüôóêé,
êåñäßæåé ïëïÝíá Ýäáöïò: ïé áëëçëåðéäñÜóåéò ìåôáîý ðáéäéþí êáé ïìçëßêùí
Þ åíçëßêùí áðïêôïýí üëï êáé ìåãáëýôåñç óçìáóßá ãéá ôç ãíùóéáêÞ êáé øõ-
÷ïêïéíùíéêÞ áíÜðôõîç ôïõ ðáéäéïý.

ÐáñÜëëçëá, Ý÷ïõí åìöáíéóôåß ðëÞèïò åñåõíþí ðïõ áó÷ïëïýíôáé ìüíï ìå
ôç ìïõóéêÞ Þ ôïõëÜ÷éóôïí ìå Ýíá ôïìÝá ôçò ìïõóéêÞò áíÜðôõîçò, ãéá ðá-
ñÜäåéãìá, ôç ÷ñÞóç ôùí ìïõóéêþí óõìâüëùí (Davidson and Scripp, 1992),
ôï ôñáãïýäé (Davidson, 1994), ôç ìÜèçóç óôá íåïãÝííçôá êáé ôá ìùñÜ (Gor-
don, 1990), ôç óýíèåóç (Swanwnick, 1994), ôçí áíÜðôõîç ôçò êáëëéôå÷íéêÞò
êáé ìïõóéêÞò éêáíüôçôáò (Hargreaves, 1996), ôçí åðáããåëìáôéêÞ óôáäéï-
äñïìßá ôùí äåîéïôå÷íþí ìïõóéêþí (Ìánturzewska, 1995). ÐáñÜëëçëá ìå
ôçí åìöÜíéóç áñêåôþí Ýãêõñùí åðéóôçìïíéêþí ðåñéïäéêþí, Ýíáò áõîáíü-
ìåíïò áñéèìüò óçìáíôéêþí âéâëßùí Ý÷åé åìöáíéóôåß óôï ðñïóêÞíéï. Ïé êý-
ñéåò ðåñéï÷Ýò ðïõ áðïôåëïýí ôï åðßêåíôñï ôçò Ýñåõíáò ìðïñïýí íá óõíï-
øéóôïýí ùò åîÞò: øõ÷ïìåôñéêÝò ðñïóåããßóåéò êáé ôåóô· áêïõóôéêÝò êáé øõ-
÷ïóùìáôéêÝò ðñïóåããßóåéò· áíáðôõîéáêü Ýñãï· áëëçëåîáñôÞóåéò áíÜìåóá
óôéò ãëùóóéêÝò äïìÝò êáé óôç íüçóç· åðåîåñãáóßá ôùí ðëçñïöïñéþí êáé
ôå÷íçôÞ íïçìïóýíç· ìðç÷áâéïñéóôéêÝò ðñïóåããßóåéò· äéäáêôéêÞ êáé åêðáé-
äåõôéêÞ ìåèïäïëïãßá.



Óôç ëåðôïìåñÝóôåñç ãíþóç ìáò ãéá ôá öáéíüìåíá ôçò áíÜðôõîçò Ý÷ïõí
óõìâÜëåé êáé ïé íÝåò ðñïçãìÝíåò ìÝèïäïé óõëëïãÞò äåäïìÝíùí (ð.÷. ç äõ-
íáôüôçôá áêñéâÝóôåñçò êáôáãñáöÞò ôùí âéïëïãéêþí ìåôáâïëþí ôïõ ïñãá-
íéóìïý). Áõôü åßíáé éäéáßôåñá Ýíôïíï óôéò ìåëÝôåò ãéá ôç âñåöéêÞ çëéêßá, ü-
ðïõ åßíáé ðéá äõíáôÞ ç ìåëÝôç ôçò áíôßëçøçò, ôïõ êéíçôéêïý óõíôïíéóìïý
Þ ôçò áíÜðôõîçò ôçò ìíÞìçò (âë. ÊåöÜëáéï 3 êáé ìåëÝôç ôïõ Ìðñßôæåñ, óå
áíôéäéáóôïëÞ ìå ðéï óýã÷ñïíåò ìåëÝôåò ðïõ êÜíïõí ÷ñÞóç âéíôåïóêïðÞóå-
ùí êáé çëåêôñïíéêþí õðïëïãéóôþí).

Ìðïñïýìå íá äéáêñßíïõìå ôïõëÜ÷éóôïí ðÝíôå åñåõíçôéêÝò ðåñéï÷Ýò ðïõ
áíïßãïõí íÝåò ðñïïðôéêÝò ãéá ôçí êáôáíüçóç ôçò ìïõóéêÞò áíÜðôõîçò ôïõ
áíèñþðïõ: ç åîÝôáóç ôïõ ôñüðïõ ìÜèçóçò ôïõ åìâñýïõ êáé ôïõ âñÝöïõò,
ç íåõñïâéïëïãéêÞ Ýñåõíá ðïõ ñß÷íåé íÝï öùò óôá ôìÞìáôá ôïõ åãêåöÜëïõ
ðïõ áíáðôýóóïíôáé ìå ôç ìïõóéêÞ åêðáßäåõóç, ç Ýñåõíá ãéá ôç äåîéïôå÷íß-
á, ç äéá âßïõ ìïõóéêÞ áíÜðôõîç êáé ç åìöÜíéóç áíáðôõîéáêþí èåùñéþí ðïõ
åðéêåíôñþíïíôáé óõíÞèùò óå Ýíáí ôïìÝá ôçò ìïõóéêÞò áíÜðôõîçò. 

Ï üñïò ìïõóéêÞ áíÜðôõîç ìðïñåß íá åßíáé åíôåëþò äéáöïñåôéêüò óôá äéá-
öïñåôéêÜ óôÜäéá ôçò æùÞò ôïõ áíèñþðïõ. Äåí åðéêåíôñþíåôáé áðïêëåéóôé-
êÜ óôçí áðüêôçóç åêåßíùí ôùí ãíùóéáêþí êáé áéóèçôçñéïêéíçôéêþí éêáíï-
ôÞôùí ðïõ ìðïñïýí íá ìåôñçèïýí. Áí ôá ðñþôá äÝêá ÷ñüíéá ÷áñáêôçñßæï-
íôáé áðü ôçí áðüêôçóç ôùí âáóéêþí ìïõóéêþí éêáíïôÞôùí, ç ìïõóéêÞ áíÜ-
ðôõîç êáôÜ ôçí åíÞëéêç æùÞ ðéèáíüôáôá ðåñéëáìâÜíåé ìßá äéåýñõíóç ôùí
ìïõóéêþí ðñïôéìÞóåùí êáé ìßá áýîçóç ôçò ìïõóéêÞò êáôáíüçóçò.

Áðü ôçí Üëëç ðëåõñÜ, ïé ðåñéóóüôåñïé åñåõíçôÝò ôþñá ðéá óõìöùíïýí ü-
ôé ç áíÜðôõîç äåí ïñßæåôáé ùò ìéá áðëÞ ðïñåßá ìåôÜâáóçò áðü ôï Ýíá ãåíé-
êü óôÜäéï óôï Üëëï, áëëÜ üôé óõíôåëåßôáé êáôÜ åéäéêüôåñïõò ôïìåßò (áêüìç
üìùò äåí Ý÷åé îåêáèáñéóôåß áí ç áðüêôçóç ôùí ìïõóéêþí éêáíïôÞôùí ó÷å-
ôßæåôáé ìå óõãêåêñéìÝíåò ðåñéï÷Ýò ôçò ìïõóéêÞò Þ áí õðÜñ÷ïõí ãåíéêÝò
äéåñãáóßåò áíÜðôõîçò). Óå áõôü Ý÷åé óõìâÜëåé éäéáßôåñá ç èåùñßá ôïõ ÃêÜñ-
íôíåñ ãéá ôéò ðïëëáðëÝò íïçìïóýíåò (ç Ýííïéá ôçò ðïëëáðëÞò íïçìïóýíçò
åßíáé óôçí ïõóßá ìéá åðåîåñãáóßá ôçò éäÝáò ôùí ðïëëáðëþí óõìâïëéêþí
ìïñöþí ôçò ËÜíãêåñ êé Üëëùí èåùñçôéêþí). Óýìöùíá ìå áõôÞí, ç ìïõóé-
êÞ åßíáé ìéá ìïíáäéêÞ óõìâïëéêÞ ìïñöÞ ìå ìÝóï ôïí Þ÷ï, ìßá åõäéÜêñéôç
ðåñéï÷Þ ìÜèçóçò, ìÜëëïí áíåîÜñôçôç áðü ôá Üëëá áíáðôõîéáêÜ åðéôåýãìá-
ôá (ð.÷. ãëþóóá, êéíçôéêÝò äåîéüôçôåò, ê.ëð.). Ðñüóöáôá ï Ìðñüöõ (Bro-
phy, 2000) äéáðßóôùóå üôé õðÜñ÷åé ìéá ãñáììéêÞ ðïñåßá óôçí áíÜðôõîç ôùí
ãíùóéáêþí ÷áñáêôçñéóôéêþí ôùí ðáéäéþí çëéêßáò 3-11 åôþí, ðïõ åíèáññý-
íåôáé ðåñáéôÝñù áðü ôéò ìïõóéêÝò åìðåéñßåò. ÊáôÜ óõíÝðåéá, êáôáëÞãåé ï
Ìðñüöõ, ç ìïõóéêÞ áíÜðôõîç ôùí ðáéäéþí îåäéðëþíåôáé óôï ÷ñüíï êáé äå
÷ùñßæåôáé óå óôÜäéá. Áíôßèåôá, ôá ìïõóéêÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ, üðùò ñõèìüò,
ìåëùäßá, êßíçóç, ðáßîéìï ïñãÜíùí, ê.ëð., åîåëßóóïíôáé óå êÜèå ðáéäß ìå äéá-
öïñåôéêü ñõèìü.

Óýìöùíá ìå ôïõò Ñïõíôüöá êáé Óïõüíéíãê (Rundofa and Swanwick) ìßá
óçìáíôéêÞ äéáìÜ÷ç áíÜìåóá óôïõò åñåõíçôÝò åßíáé áí ïé áíáðôõîéáêÝò áëëá-
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ãÝò åßíáé «ðïéïôéêÝò» Þ «ðïóïôéêÝò». Ï Ìðñïýíåñ, ï ÐéáæÝ áëëÜ êáé ðéï ðñü-
óöáôá ï Êïýðìáí (1995), ãéá ðáñÜäåéãìá, ðñïôåßíïõí üôé ïé áëëáãÝò åßíáé
ðïéïôéêÝò. Áíôßèåôá ï ÃêÜñíôíåñ ìéëÜåé ãéá ðïóïôéêÝò áëëáãÝò, õðïóôçñßæï-
íôáò üôé Ýíá ðáéäß åßíáé ïëïêëçñùìÝíïò êáëëéôÝ÷íçò óôá åðôÜ ôïõ ÷ñüíéá.

Áõôü ðïõ ðáñáôçñïýìå óå ðïëëÝò èåùñßåò ôïõ âéâëßïõ áõôïý, üðùò ôçò
ÓÝñáöéí êáé ôçò ÌðÜìðåñãêåñ, åßíáé, üðùò ôïíßæåé êáé ï ßäéïò ï óõããñáöÝ-
áò, üôé äåí åîåôÜæïõí ôçí áëëçëåðßäñáóç áíÜìåóá óôç ìïõóéêÞ áíÜðôõîç
ôïõ áôüìïõ êáé ôï ðïëéôéóìéêü ðåñéâÜëëïí ôïõ. Ç ìïõóéêÞ áíÜðôõîç åðåí-
äýåôáé óôéò óýã÷ñïíåò èåùñßåò ìå ìéá ðïëéôéóìéêÞ êáé éóôïñéêÞ Ýííïéá, êá-
èþò åðçñåÜæåôáé áðü ôá äéáñêþò ìåôáâáëëüìåíá éóôïñéêÜ êáé ðïëéôéóìéêÜ
óõãêåßìåíá, éäéáßôåñá óôïí ÷þñï ôçò ìïõóéêÞò êïõëôïýñáò. Ôá óçìåñéíÜ
ðáéäéÜ, ãéá ðáñÜäåéãìá, ðïõ ìåãáëþíïõí ìå íÝåò ôå÷íïëïãßåò (ð.÷. ðñüóâá-
óç óôï äéáäßêôõï, äõíáôüôçôá åããñáöÞò çëåêôñïíéêÞò ìïõóéêÞò) êáé ìå íÝ-
á ìïõóéêÜ åßäç äåß÷íïõí ìßá áõîçìÝíç éêáíüôçôá óôïõò ôïìåßò ôçò óýíèå-
óçò êáé ôçò ìïõóéêÞò åêôÝëåóçò. Ç áíáãíþñéóç ôçò åðßäñáóçò ôïõ êïéíù-
íéêï-ðïëéôéóìéêïý ðëáéóßïõ åßíáé êáôáöáíÞò. Óå áõôü óõìâÜëïõí êáé ïé
äéáðïëéôéóìéêÝò ìåëÝôåò ãéá ôçí áíÜðôõîç ôçò ìïõóéêÞò éêáíüôçôáò óå á-
íôéäéáìåôñéêÜ äéáöïñåôéêïýò ðïëéôéóìïýò. ÅðéðëÝïí, ç ìåëÝôç ôçò áëçèé-
íÞò ìïõóéêÞò ðáñáãùãÞò, ìáêñéÜ áðü ôåóô êáé åñãáóôçñéáêÝò ìåèüäïõò, ß-
óùò íá äßíåé ìßá óöáéñéêüôåñç áíôßëçøç ôçò ìïõóéêÞò áíÜðôõîçò. Ãéá ðá-
ñÜäåéãìá, ç èåùñßá ìïõóéêÞò ìÜèçóçò ôïõ Ãêüñíôïí (1967, 1971) êáé ôï åëé-
êïåéäÝò ìïíôÝëï ìïõóéêÞò áíÜðôõîçò ôùí Óïõüíéíãê êáé Ôßëìáí (1986) âá-
óßæïíôáé óôçí ðáñáôÞñçóç óå åêðáéäåõôéêü ðåñéâÜëëïí. Ôï ìïíôÝëï áíÜ-
ðôõîçò ðïõ ðñïôåßíïõí ïé Óïõüíéíãê êáé Ôßëìáí åßíáé åðßóçò ôï ìüíï ïëï-
êëçñùìÝíï ìïíôÝëï ðïõ äéáêñßíåé äéÜöïñá óôÜäéá áíÜðôõîçò êáé åêôåßíå-
ôáé óå üëï ôï öÜóìá ôçò ìïõóéêÞò áíÜðôõîçò (óå áíôßèåóç ìå Üëëåò èåùñß-
åò ðïõ åðéêåíôñþíïíôáé óå óõãêåêñéìÝíá ÷áñáêôçñéóôéêÜ Þ óå óõãêå-
êñéìÝíç ðåñßïäï). Åßíáé áîéïóçìåßùôï  üôé áíÜìåóá óôéò äéáöïñåôéêÝò èåù-
ñßåò, áí åîáéñÝóïõìå ôç äéáöïñåôéêÞ ïñïëïãßá, õðÜñ÷ïõí ðïëëÝò óõí-
äÝóåéò. Ôï óôÜäéï ôçò «ðïëéôéóìéêÞò ðñïóáñìïãÞò» ôïõ Ãêüñíôïí, ãéá ðá-
ñÜäåéãìá, áðü 0-4 åôþí, éóïäõíáìåß ìå ôçí áéóèçôçñéáêÞ ðåñßïäï (sensory)
ôïõ Óïõüíéíãê. Ç ðåñßïäïò ôçò «ìßìçóçò» ôïõ Ãêüñíôïí, ïíïìÜæåôáé áðü
ôï Óïõüíéíãê «ðåñßïäïò ÷åéñéóìþí» (manipulative). Ôï áñéóôåñü êáé äåîß
óêÝëïò ôçò óðåßñáò ôï Óïõüíéíãê ìðïñåß íá óõãêñéèåß ìå ôï äéáéóèçôéêü
êáé ôõðéêü ôýðï ìïõóéêÞò ãíþóçò ôçò ÌðÜìðåñãêåñ êáé ìå ôïí åìðåéñé-
óìü êáé ñáóéïíáëéóìü ôïõ ×Üñãêñçâò (âë. âéâëßï, óåë….). 

Óôï ÷þñï ôçò ìïõóéêÞò äçìéïõñãéêüôçôáò, Ýíáò ÷þñïò éäéáßôåñá ðñïóöé-
ëÞò ôá ôåëåõôáßá ÷ñüíéá, Ýíáò áõîáíüìåíïò üãêïò ìåëåôþí áó÷ïëåßôáé ìå ôï
áõèüñìçôï «ìïõóéêü ðáé÷íßäé» ôùí ðáéäéþí, üðùò áõôü óõíôåëåßôáé åßôå óå
öõóéêü ðåñéâÜëëïí åßôå ìÝóá óôçí ôÜîç (ð.÷. ôï âéâëßï ôçò ÊÜìðåë
(Campell, 1998) Ôñáãïýäéá ìÝóá óôá êåöÜëéá ôïõò). ¼ëåò áõôÝò ïé ìåëÝôåò
äéáðßóôùóáí üôé ôá ðáéäéÜ åßíáé éêáíÜ ãéá ðåñßðëïêç ìïõóéêÞ äçìéïõñãßá,
ðÝñá áðü ôá ôå÷íçôÜ üñéá ôïõ ó÷ïëåßïõ üðùò êé üôé ïé ìïõóéêÝò ôïõò åßíáé
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áðüññïéá ðïëõðïßêéëùí êïéíùíéêþí, ðïëéôéóìéêþí êáé ïéêïãåíåéáêþí å-
ðéññïþí. 

Ç óýã÷ñïíç óõóôçìáôéêÞ Ýñåõíá óôï ÷þñï ôçò øõ÷ïëïãßáò ôçò ìïõóéêÞò
äéáöÝñåé óå Ýíá âáóéêü óçìåßï áðü ôéò ðñþéìåò Ýñåõíåò: äßíåôáé ìåãÜëç Ýì-
öáóç óôç äéáìüñöùóç åíüò èåùñçôéêïý õðüâáèñïõ ðïõ óôçñßæåé ôçí Ýñåõ-
íá óå üëç ôçò ôçí ðïñåßá (ôá ðïñßóìáôá åñåõíþí üðùò ôïõ ÃêÜñíôíåñ, ôïõ
Ìïýñ (ç ìåãáëýôåñç Ýñåõíá Ýùò óÞìåñá) êáé ôïõ ÌÜñóåë åß÷áí Üìåóåò å-
öáñìïãÝò óôçí ôÜîç, ìå ôç ìïñöÞ ôçò áìößäñïìçò äéäáóêáëßáò êáé ôçí Ýì-
öáóç óôï ñüëï ôïõ ðåñéâÜëëïíôïò).

Ï ×Üñãêñçâò âïçèÜ ôïí áíáãíþóôç íá ÷áñôïãñáöÞóåé áõôü ôï á÷áíÝò
êáé óõ÷íÜ áíôéöáôéêü ðåäßï, áíáöåñüìåíïò óôéò Ýñåõíåò ðïõ Ý÷ïõí ãßíåé
óôïõò ðåñéóóüôåñïõò ôïìåßò ôçò ìïõóéêÞò áíÜðôõîçò. ÐáñÜëëçëá âÜæåé ôá
èåìÝëéá ãéá ôç ìåëëïíôéêÞ Ýñåõíá  êáé áíáöÝñåé üëåò ôéò íÝåò ðñïïðôéêÝò
êáé ôá âáóéêÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôïõò. Ðáñüëá áõôÜ, ç Ýñåõíá óôï ÷þñï ôçò á-
íÜðôõîçò êáé ôçò íüçóçò åßíáé óõ÷íÜ áðïóðáóìáôéêÞ êáé áíôéöáôéêÞ. Åßíáé
åðïìÝíùò áíáðüöåõêôï üôé Ýíá âéâëßï ðïõ áó÷ïëåßôáé ìå ôï ÷þñï áõôü èá
áðïôåëåß óôçí ïõóßá Ýíá ðáæë, óôï ïðïßï ìÜëéóôá èá ëåßðïõí êáé êÜðïéá
êïììÜôéá. Ãéá ðáñÜäåéãìá, üðùò ôïíßæåé êé ï óõããñáöÝáò, ðáñáìÝíåé ðÜíôá
áíáðÜíôçôï ôï áéþíéï åñþôçìá ãéá ôï êåíôñéêü ñüëï ôçò öýóçò Þ ôçò áíá-
ôñïöÞò. Êé åäþ ïé áðüøåéò äéáöÝñïõí. ¢ëëïé åñåõíçôÝò èåùñïýí ôç ãíù-
óéáêÞ áíÜðôõîç ùò ìáèçôåßá, êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò ïðïßáò ôï ðáéäß áðïêôÜ
ãíþóåéò êáé äåîéüôçôåò (Ñüíôïö, 1990), Üëëïé èåùñïýí ôï ðåñéâÜëëïí ùò Ý-
íáõóìá ãéá ôçí ðëÞñç åêäßðëùóç ôïõ äõíáìéêïý ôïõ áôüìïõ (Ðßíêåñ,
1994).

Êáèþò ôï âéâëßï áðïôåëåß êáôÜ êýñéï ëüãï Ýíá åã÷åéñßäéï ðëçñïöüñçóçò
óôï ÷þñï ôçò áíáðôõîéáêÞò øõ÷ïëïãßáò ôçò ìïõóéêÞò, âñÝèçêá ìðñïóôÜ
óå äõóåðßëõôá ðñïâëÞìáôá ïñïëïãßáò, äåäïìÝíïõ üôé äåí õðÞñ÷å ìåôáöñá-
óôéêü ðñïçãïýìåíï. Óå ðïëëÝò ðåñéðôþóåéò êáôÝöõãá óå áäüêéìïõò ü-
ñïõò, ðñïóðáèþíôáò íá áðïäþóù óôá åëëçíéêÜ ìßá áìößóçìç Ýííïéá. ̧ ôóé,
ïðïéáäÞðïôå äéüñèùóç Þ ðñüôáóç èá ìðïñïýóå íá óõìâÜëåé óôç âåëôßùóç
ìéáò äåýôåñçò Ýêäïóçò åßíáé êÜôé ðáñáðÜíù áðü åõðñüóäåêôç.

Ïêôþâñéïò 2003
¸öç Ìáêñïðïýëïõ 

Âéâëéïãñáößá åéóáãùãÞò
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ÐÑÏËÏÃÏÓ

 áôÜ ðÜóá ðéèáíüôçôá ç øõ÷ïëïãßá ôçò ìïõóéêÞò äåí Þôáí ðïôÝ óå
êáëýôåñï åðßðåäï áðü ôþñá: ç Ýêñçîç ôçò Ýñåõíáò ôçí ôåëåõôáßá äåêáåôßá
äåß÷íåé üôé êÜðïéïé åéäéêïß óõíôåëåóôÝò áðü ôïí êõñßùò üãêï ôçò øõ÷ïëïãß-
áò ôçò ìïõóéêÞò Üñ÷éóáí íá îå÷ùñßæïõí. Ç äéêÞ ìïõ åìðåéñéêÞ Ýñåõíá ìå
ôá ðáéäéÜ ìå âïÞèçóå íá óõíåéäçôïðïéÞóù üôé Ýíáò áðü ôïõò ðéï óçìáíôé-
êïýò óõíôåëåóôÝò èá ìðïñïýóå íá ïíïìáóôåß áíáðôõîéáêÞ øõ÷ïëïãßá ôçò
ìïõóéêÞò êáé ôï âéâëßï áõôü áíôéðñïóùðåýåé ôçí ðñïóðÜèåéÜ ìïõ íá óêéá-
ãñáöÞóù áõôüí ôïí óõíôåëåóôÞ. ¢ñ÷éóá íá åñãÜæïìáé óïâáñÜ ðÜíù óå áõ-
ôü ôï ðñüãñáììá üôáí áêüìç âñéóêüìïõí ìå åêðáéäåõôéêÞ Üäåéá óôï êÝ-
íôñï ìïõóéêÞò Ýñåõíáò óôç Öëüñéíôá ôùí ÇíùìÝíùí Ðïëéôåéþí, ôï öèéíü-
ðùñï ôïõ 1983. Èá Þèåëá íá åêöñÜóù ôçí åõãíùìïóýíç ìïõ óôç Âñåôáíé-
êÞ Áêáäçìßá ðïõ ìïõ ðáñåß÷å ôçí ïéêïíïìéêÞ õðïóôÞñéîç ãéá íá ðñáã-
ìáôïðïéÞóù áõôÞ ôçí åðßóêåøç, êáèþò êáé óå üëïõò åêåßíïõò óôï Ôáëá÷Ü-
óé êáé åéäéêÜ ôïõò Âßíóåíô Êáíôüñóêé, Êëßöïñíô ÌÜíôóåí, ÃïõÝíôõ Óéìò
êáé Ôæáê ÔÝúëïñ ðïõ Ýêáíáí ôçí ðáñáìïíÞ ìïõ ôüóï åõ÷Üñéóôç.

Äïõëåýïíôáò óå Ýíá ìåãÜëï ó÷ïëåßï ôùí ÇíùìÝíùí Ðïëéôåéþí Þôáí ãéá
ìÝíá ìéá íÝá åìðåéñßá ðïõ ìïõ ðñïóÝöåñå ìéá íÝá èåþñçóç ôçò ó÷Ýóçò
áíÜìåóá óôç ìïõóéêÞ øõ÷ïëïãßá êáé ôç ìïõóéêÞ åêðáßäåõóç. Ãéíüôáí üëï
êáé ðéï öáíåñü üôé õðÞñ÷áí ìåñéêÜ èÝìáôá ðïõ Ýðñåðå íá îåêáèáñéóôïýí·
åêåß ðïõ ç ðáéäáãùãéêÞ ðñáêôéêÞ óôéò åðéóôÞìåò Ý÷åé ôá èåìÝëéá ôçò óôçí
áíáðôõîéáêÞ øõ÷ïëïãßá, ìïõ öáéíüôáí üôé ôá áíôßóôïé÷á èåìÝëéá ôçò ìïõóé-
êÞò åêðáßäåõóçò äåí åß÷áí ôåèåß ðïõèåíÜ îåêÜèáñá. Áðü ôç óôéãìÞ ðïõ îå-
êßíçóå áõôü ôï ðñüãñáììá ìåãÜëùíå ïëïÝíá êáé ðåñéóóüôåñï êáé åðåêôÜ-
èçêå ðÝñá áðü ôá üñéá ðïõ åß÷á èÝóåé óôçí áñ÷Þ. Ôï ôåëéêü áðïôÝëåóìá ðå-
ñéÝ÷åé ìéá ìåãÜëç äüóç áðü áõôü ðïõ ïíïìÜæåôáé ãíùóéáêÞ êáé êïéíùíéêÞ
øõ÷ïëïãßá ôçò ìïõóéêÞò êáé áíáðüöåõêôá ôï áðïôÝëåóìá áíôéêáôïðôñßæåé
ôá äéêÜ ìïõ åíäéáöÝñïíôá êáé óôÜóåéò. Äßíåôáé ìéá ìåãÜëç êáé óçìáíôéêÞ
Ýìöáóç óôç ÷ñçóéìüôçôá äéáöïñåôéêþí èåùñéþí ãéá ôçí åñìçíåßá åìðåéñé-
êþí äåäïìÝíùí êáé áõôü áíôáíáêëÜ ôçí åðéññïÞ ôïõ Íçë Ìðüëôïí êáôÜ ôç
äéÜñêåéá ôùí ðñïðôõ÷éáêþí êáé ìåôáðôõ÷éáêþí óðïõäþí ìïõ. Ç ðñïóÝã-
ãéóÞ ìïõ åßíáé ç ðñïóÝããéóç åíüò ðåéñáìáôéêïý øõ÷ïëüãïõ êáé åßíáé Ýêäç-
ëï ôï åíäéáöÝñïí ôçò Ýñåõíáò ìïõ ãéá ôéò áéóèçôéêÝò üøåéò ôçò ìïõóéêÞò á-
íÜðôõîçò. 

Áõôü ôï åíäéáöÝñïí Ý÷åé áíáðôõ÷èåß óå óõíåñãáóßá ìå ôïõò óõíáäÝëöïõò
ìïõ áðü ôçí ÏìÜäá ÁéóèçôéêÞò ¸ñåõíáò ôïõ ËÝóôåñ, ðïõ åß÷å ôçí êáëÞ
ôý÷ç íá Ý÷åé ìéá ïéêïíïìéêÞ õðïóôÞñéîç áðü ôï Óõìâïýëéï ÏéêïíïìéêÞò



êáé ÊïéíùíéêÞò ¸ñåõíáò áíÜìåóá óôá 1983 êáé 1985 (ESRC åðéäüôçóç
COO23 0085 ðïõ áíáãíùñßæåôáé ìå åõãíùìïóýíç). Ç Ôæïýëéá ÂÝñéìáí, ç
ÊÝúô ÊÜóôåë, ï ¢íôñúïõ Êüëìáí êáé ï ÊÜñë ÔÜúãêåí äéáìüñöùóáí ôç óêÝ-
øç ìïõ êáé ôçí ÝñåõíÜ ìïõ: êáé ßóùò ç ìåãáëýôåñç åðéññïÞ óå üëïõò åìÜò
íá Þôáí áõôÞ ôïõ ÂëáíôéóëÜâ ÓëÜêéí, ôïõ éäñõôÞ ôçò ïìÜäáò, ï èÜíáôïò ôïõ
ïðïßïõ ôïí ÌÜúï ôïõ 1985 Üöçóå Ýíá êåíü ðïõ åßíáé áäýíáôïí íá êáëõöèåß.
Ï ÂëÜíôåê äéÜâáóå Ýíá áðü ôá êåöÜëáéá áõôïý ôïõ âéâëßïõ êáé ðñüôåéíå êÜ-
ðïéåò ÷áñáêôçñéóôéêÝò üóï êáé äéáðåñáóôéêÝò éäÝåò. Èá ìïõ Üñåóå íá åß÷å
äåé ôï áðïôÝëåóìá. Åðßóçò åßìáé ðïëý åõãíþìùí óôç Ñüæáìïõíô ÓÜôåñ êáé
óôïí Ôæïí Óëïìðüíôá ãéá ôá ó÷üëéá ôïõò óå ìåñéêÜ êåöÜëáéá, óôïí ¢ñíïë-
íô ×Üñãêñéâò êáé ôçí Ëéæ ¼êëöïñíô ãéá ôçí ðáñï÷Þ ðëçñïöïñéþí, óôïí Íéê
ÔñÜïõåñ ãéá ôçí âïÞèåéá ôïõ ìå ôïí åðåîåñãáóôÞ êåéìÝíïõ, óôçí ÐÝíõ
ÊÜñôåñ êáé óôïí Êñéò ËÜúáë Ãêñáíô ôïõ CUP, ìå ôïí ïðïßï Þôáí åõ÷áñß-
óôçóç íá äïõëåýåé êáíåßò. ÁéóèÜíïìáé âáèéÜ õðï÷ñåùìÝíïò óôç Ëßíôá, Ôæü-
íáèáí êáé Ôüìáò ×Üñãêñçâò ãéá ôç óõíå÷Þ êáé åðßðïíç õðïóôÞñéîÞ ôïõò
êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò óõããñáöÞò. Ç Ëßíôá Ýêáíå ó÷üëéá óå ìåñéêÜ áðü ôá
êåöÜëáéá êé Ýêáíå ü,ôé êáëýôåñï ìðïñïýóå íá óôñÝøåé ôéò éäÝåò ìïõ áðåõ-
èåßáò óå ìåñéêÜ áðü ôá åêðáéäåõôéêÜ æçôÞìáôá. Ï Ôæüíáèáí êáé ï Ôüìáò
ìïõ åðÝôñåøáí íá ÷ñçóéìïðïéÞóù ôá ôñáãïýäéá ôïõò êáé ôéò æùãñáöéÝò
ôïõò, êÜôé ðïõ ôï áíáãíùñßæù ìå åõãíùìïóýíç. 

¸÷åé ãßíåé êÜèå äõíáôÞ ðñïóðÜèåéá íá ðÜñù Üäåéá ãéá ôçí áíáðáñáãùãÞ
õëéêïý áðü óõããñÜììáôá ìå êáôï÷õñùìÝíá äéêáéþìáôá êáé èá Þèåëá íá
åõ÷áñéóôÞóù üëïõò åêåßíïõò, óõããñáöåßò êáé åêäüôåò, ðïõ ìïõ ôçí Ýäù-
óáí. 

Íô. Ôæ. ×.
ÍïÝìâñéïò 1985
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1

ÁíáðôõîéáêÞ* øõ÷ïëïãßá
ôçò ìïõóéêÞò 

ÅÅééóóááããùùããÞÞ

¡õôü ôï âéâëßï åßíáé ìéá ðñïóðÜèåéá ïñéóìïý êáé ðåñéãñáöÞò åíüò
ðåäßïõ Ýñåõíáò ðïõ åìöáíßóôçêå ðñüóöáôá: ôçí áíáðôõîéáêÞ øõ÷ïëïãß-
á ôçò ìïõóéêÞò. Åêðñïóùðåßôáé áðü ôç óõìâïëÞ äýï åðéóôçìïíéêþí êëÜ-
äùí, ôçò áíáðôõîéáêÞò øõ÷ïëïãßáò êáé ôçò øõ÷ïëïãßáò ôçò ìïõóéêÞò. Êáé
ïé äýï áõôïß êëÜäïé, öõóéêÜ, åöÜðôïíôáé óôï ðåäßï ôüóï ôçò øõ÷ïëïãßáò
êáé ôçò ìïõóéêÞò üóï êáé ôçò åêðáßäåõóçò. ¼ëïé áõôïß ïé üñïé âÝâáéá Ý-
÷ïõí äçìéïõñãçèåß ãéá íá ìáò äéåõêïëýíïõí óå óõãêåêñéìÝíá ãíùóôéêÜ
ðåäßá. Åßíáé ìÝ÷ñé åíüò óçìåßïõ áõèáßñåôåò êáé õðüêåéíôáé óå áëëáãÝò êáé
åîáöÜíéóç ìå ôçí ðñüïäï ôçò ãíþóçò. Èá ìðïñïýóáìå ðñÜãìáôé íá éó÷õ-
ñéóôïýìå üôé áõôü åßíáé êáëü, êáèþò ç åðéâïëÞ ôå÷íçôþí èåìáôéêþí ïñß-
ùí óôá åêðáéäåõôéêÜ éäñýìáôá êáé óôá áíáëõôéêÜ ðñïãñÜììáôá ìðïñåß
óõ÷íÜ íá áðïôåëÝóåé ôñï÷ïðÝäç óôç äéáóôáýñùóç ôùí éäåþí ðïõ èá âïç-
èÞóïõí Ýíáí êëÜäï íá ðñï÷ùñÞóåé. Ãé’ áõôü áêñéâþò ôï ëüãï ç áíáóêüðç-
óç ìïõ èá åßíáé üóï ôï äõíáôü ðéï ðåñéåêôéêÞ.

Ç «áíáðôõîéáêÞ øõ÷ïëïãßá» Þôáí ãéá ðïëëÝò äåêáåôßåò óõíþíõìç ìå
ôçí «áíÜðôõîç ôïõ ðáéäéïý», ðáñÜ ôçí áõîáíüìåíç Ýìöáóç óôç «äéáâßïõ»
ðñïóÝããéóç2, óýìöùíá ìå ôçí ïðïßá ïé áëëáãÝò óôç óõìðåñéöïñÜ êáôÜ
ôçí åíÞëéêç æùÞ ôõã÷Üíïõí ìåãáëýôåñçò ðñïóï÷Þò. Ç Ýñåõíá ðïõ ðåñé-
ãñÜöåôáé óå áõôü ôï âéâëßï Ý÷åé äéåîá÷èåß ü÷é ìüíï óå åíÞëéêåò, áëëÜ êáé
óå ðáéäéÜ êáé åöÞâïõò. Ç «øõ÷ïëïãßá ôçò ìïõóéêÞò» èåùñåßôáé ðåñéóóü-
ôåñï ùò ìßá óõëëïãÞ áìõäñÜ óõíáöþí èåìÜôùí ðáñÜ ùò Ýíáò áõôïýóéïò
åðéóôçìïíéêüò êëÜäïò ìå ïëïêëçñùìÝíï èåùñçôéêü êáé åìðåéñéêü õðü-

* ÕðÜñ÷åé ï êëÜäïò ôçò åîåëéêôéêÞò øõ÷ïëïãßáò ðïõ üìùò åßíáé êõñéïëåêôéêÞ ìåôÜöñáóç ôïõ
«evolutionary psychology». Aí êáé Ý÷åé êáèéåñùèåß ï üñïò «åîåëéêôéêÞ» øõ÷ïëïãßá ùò áíôßóôïé÷ïò
ôïõ áããëéêïý «developmental», ðñïôéìÜôáé åäþ ï üñïò «áíáðôõîéáêÞ» ðïõ äåí åìðåñéÝ÷åé êáìßá
áîéïëïãéêÞ ÷ñÞóç (Ó.ô.Ì.).



âáèñï. Åëðßæù íá áðïäåßîù üôé åßíáé ðéèáíü íá áíáðôõ÷èåß ìéá èåùñçôéêÜ
åöáñìüóéìç áíáðôõîéáêÞ øõ÷ïëïãßá ôçò ìïõóéêÞò áí åíþóïõìå áõôÝò
ôéò äýï Ýííïéåò.

ÕðÜñ÷ïõí äýï êßíçôñá êõñßùò ðßóù áðü áõôü ôï åã÷åßñçìá. Ôï ðñþôï
åßíáé ç áíáãíþñéóç êáé ç ÷áñôïãñÜöçóç ìéáò óçìáíôéêÞò, óå áñéèìü, å-
ñåõíçôéêÞò äñáóôçñéüôçôáò ðïõ ëáìâÜíåé ÷þñá êáé óôá äýï ðåäßá ôçí ôå-
ëåõôáßá äåêáåôßá. Ç áíáðôõîéáêÞ øõ÷ïëïãßá áðïôåëåß ìéá áðü ôéò ðéï å-
íåñãÝò êáé ôá÷Ýùò áíáðôõóóüìåíåò ðåñéï÷Ýò ôçò óýã÷ñïíçò øõ÷ïëïãßáò.
Ãéá ðáñÜäåéãìá, ôï ÔìÞìá ÁíáðôõîéáêÞò Øõ÷ïëïãßáò ôçò Âñåôáíéêïý
Øõ÷ïëïãéêïý Óõëëüãïõ åßíáé Ýíá áðü ôá íåüôåñá êáé ìåãáëýôåñá ôìÞìá-
ôá, åíþ ôï Âñåôáíéêü Ðåñéïäéêü ÁíáðôõîéáêÞò Øõ÷ïëïãßáò (British Jour-
nal of Developmental Psychology) ðñùôïåêäüèçêå ôï 1983. Ðáñïìïßùò
êáé ç øõ÷ïëïãßá ôçò ìïõóéêÞò âéþíåé ìéá áíáãÝííçóç ìåôÜ áðü ðïëëÝò
äåêáåôßåò óôï ðåñéèþñéï. Ôþñá ðéá ãßíåôáé áíôéëçðôü üôé ç ðïëõðëïêüôç-
ôá ôçò ìïõóéêÞò äçìéïõñãßáò, åêôÝëåóçò êáé åìðåéñßáò õðüêåéôáé óôéò ü-
ëï êáé ðéï åîåëéãìÝíåò ôå÷íéêÝò êáé åñåõíçôéêÜ åñãáëåßá ôçò óýã÷ñïíçò
øõ÷ïëïãßáò. Áõôü ãßíåôáé Ýíôïíá áíôéëçðôü áðü ôçí ðñüóöáôç åìöÜíéóç
ðïéêßëùí âéâëßùí, üðùò êáé áðü ôçí åìöÜíéóç óôéò áñ÷Ýò ôïõ ’80 äýï
ðåñéïäéêþí – ÌïõóéêÞ Áíôßëçøç (Music Perception) êáé Øõ÷ïìïõóéêïëï-
ãßá (Psychomusicology)*. 

Ôï äåýôåñï êßíçôñï ðñïêýðôåé áðü ôçí åîÝôáóç ôçò ó÷Ýóçò áíÜìåóá
óôçí åêðáéäåõôéêÞ èåùñßá êáé ôçí åêðáéäåõôéêÞ ðñÜîç óôá êáëëéôå÷íéêÜ
ìáèÞìáôá óõãêñéíüìåíá ìå ôéò èåôéêÝò åðéóôÞìåò. Óôçí ðñùôïâÜèìéá åê-
ðáßäåõóç ôá ìáèçìáôéêÜ êáé ïé åðéóôÞìåò, ãéá ðáñÜäåéãìá, õðïóôçñßæï-
íôáé áðü Ýíá óçìáíôéêü üãêï áíáðôõîéáêÞò áëëÜ êáé äéäáêôéêÞò èåùñßáò
ðÜíù óôï ïðïßï óôçñßæåôáé ôï áíáëõôéêü ðñüãñáììá. Ç èåùñßá ôïõ ÐéáæÝ
ìáò Ýñ÷åôáé áìÝóùò óôï ìõáëü: õðÜñ÷ïõí äéÜöïñá ìáèçìáôéêÜ åêðáéäåõ-
ôéêÜ ðñïãñÜììáôá ðïõ âáóßæïíôáé åìöáíþò ðÜíù óôéò áñ÷Ýò ôïõ ÐéáæÝ
êáé ðïõ êÜíïõí óõãêåêñéìÝíç ÷ñÞóç ìåñéêþí ðåéñáìÜôùí ôïõ ßäéïõ ôïõ
ÐéáæÝ4. Ðáñüëï ðïõ ç äéäáóêáëßá ôçò ìïõóéêÞò (üðùò êáé Üëëùí êáëëéôå-
÷íéêþí ìáèçìÜôùí) êáôáëáìâÜíåé Ýíá åîßóïõ óçìáíôéêü ìÝñïò ôïõ áíá-
ëõôéêïý ðñïãñÜììáôïò, äåí õðÜñ÷åé Ýíá áíôßóôïé÷ï óþìá áíáðôõîéáêÞò
èåùñßáò ðÜíù óôï ïðïßï íá ìðïñåß íá âáóéóôåß ç åêðáéäåõôéêÞ ðñáêôéêÞ.

Ï Êçè Óïõüíéíãê (Swanwick), Ýíáò åîÝ÷ïí Âñåôáíüò ìïõóéêïðáéäáãù-
ãüò, Ý÷åé õðïóôçñßîåé üôé ïé ìïõóéêïðáéäáãùãïß «óôåñïýíôáé ïðïéïõäÞðï-
ôå èåùñçôéêïý ðëáéóßïõ … äåí Ý÷ïõìå êÜðïéï èåùñçôéêü õðüâáèñï ðïõ
íá ìðïñåß íá åîåôáóôåß êáé íá áíôéóôáèåß óôéò áðüøåéò êáé ôéò ðéÝóåéò äéá-
öüñùí ïìÜäùí»5. Óå Ýíá ðñüóöáôï óõíÝäñéï ðïõ ðñáãìáôïðïéÞèçêå
óôçí Áããëßá ãéá ôçí ðáéäáãùãéêÞ ôùí ôå÷íþí åêöñÜóôçêáí ðáñåìöåñåßò
ðñïâëçìáôéóìïß. «¼óï ï ó÷åäéáóìüò ôïõ áíáëõôéêïý ðñïãñÜììáôïò êáé
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* ÕðÜñ÷åé åðßóçò êáé ôï Âñåôáíéêü ðåñéïäéêü Psychology of Music ðïõ êõêëïöïñåß áðü ôï 1973
(Ó.ô.Ì.).




