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ΠΡΟΛΟΓΟΣ

Έχοντας πλέον έρθει σε επαφή μέσω της διδα-
σκαλίας με πάνω από πεντακόσιους μπασίστες, 
αισθάνομαι ότι έχει φτάσει η ώρα να ανασυντάξω 
τις εκπαιδευτικές μου μεθόδους. Όταν διδάσκεις 
μουσικούς ταυτόχρονα διδάσκεσαι από αυτούς. 
Έτσι οι ερωτήσεις τους, οι προβληματισμοί τους, 
οι μουσικές και γενικότερες ανησυχίες τους καθώς 
και η δημιουργική κριτική τους γίνονται υλικά που 
πρέπει πάντα με ανοιχτό μυαλό να επεξεργάζονται. 
Το αποτέλεσμα είναι να προχωράμε μπροστά αφο-
μοιώνοντας τις ανάγκες των νέων εποχών και να 
καταλήγουμε σε νέες προτάσεις.

Το βιβλίο που κρατάτε στα χέρια σας όπως και τα 
επόμενα της ίδιας σειράς που θα επακολουθήσουν, 
είναι προϊόν συνδιασμού των δικών μου εμπειριών 
και πεποιθήσεων με τις διαπιστωμένες ανάγκες 
των νέων μπασιστών. Βασικά του αντικείμενα 
είναι η καλή ανάγνωση μουσικής πάνω στο μπάσο, 
η άψογη θεωρητική γνώση για να προχωράμε 
με ευκολία στην πράξη και η βασική ανάπτυξη 
τεχνικής και φρασεολογίας για όλα τα σύγχρονα 
μουσικά στυλ.

Θα ήθελα να ευχαριστήσω, κύρια, τους μαθητές 
μου που άλλοτε με τις ερωτήσεις τους και άλλοτε 
με την πρακτική συμβολή τους, βοήθησαν στη δι-
εξοδικότερη παρουσίαση των αντικειμένων που 
πραγματεύεται το βιβλίο.

Δείχνοντας επιμονή και υπομονή στη μελέτη σας 
διασκεδάστε με τη μουσική προσφέροντας χαρά 
στους τριγύρω σας.

Γιώργος Φακανάς

FOREWORD

Having come into contact, through teaching, with 
over five hundred bassists, I feel the time has 
come to develop my teaching methods. Teaching 
young musicians has been an enriching education-
al experience for myself as well. Their questions, 
doubts and creative criticism have become mate-
rial, which, with an open mind, I have taken into 
serious consideration. The result of this is a propo-
sition to move forward, assimilating the needs of 
the new era.

The book you hold in your hands, including the 
future series that will follow, is a compilation of 
my experiences and convictions of the needs of 
the new bass player. It is based on the principal 
of a solid understanding of music comprehension 
for bass playing and a perfect knowledge of music 
theory. These important tools allow us to advance 
with ease into the development of basic technique 
and phrasing necessary for today’s musical styles.

I would like to express my appreciation to my 
students: through their questions and proposals 
they have contributed to the elaboration of the 
subjects approached in this book.

Show patience and persistence in studying, have 
fun making music and bringing joy to those around 
you!

Yiorgos Fakanas



ΡΥΘΜΙΚΟ                                  
RHYTHMIC

τέταρτο 1/4
quarter 1/4

μισό 2/4
half  2/4

ολόκληρο 4/4
whole      4/4

τά                            τά - α                              τά - α - α -α
ta                             ta - a                              ta - a - a - a
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  2 όγδοα              Σε ένα τέταρτο υπάρχουν 2 όγδοα           
 2 eights              A quarter includes 2 eights        


 τά τα
 ta  ta
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= 1/8. =




