
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Παίζοντας μαθαίνουμε και μαθαίνουμε παίζοντας!!! 

Θεώνη Μπεντούλη 



Τεχνητοί ήχοι: Είναι οι ήχοι που κατασκευάζονται από τον άνθρωπο και παράγονται από αντικείμενα, εργαλεία και μηχανήματα. 

Στην κατηγορία αυτή ανήκουν και τα μουσικά όργανα. 

Δραστηριότητα: Προσπάθησε να μιμηθείς τους ήχους που κάνουν οι παρακάτω εικόνες. 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

 
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Φυσικοί ήχοι: Είναι οι ήχοι που ακούγονται γύρω μας. Δεν έχουμε παρά να κλείσουμε τα μάτια μας και να τους ακούσουμε. Άλλες φορές είναι 

απολαυστικοί, ενώ άλλες ενοχλητικοί 

Δραστηριότητα: Προσπάθησε να μιμηθείς τους ήχους που κάνουν οι παρακάτω εικόνες! 



ΠΟΥΛΑΚΙ                      

 

ΣΚΥΛΟΣ 

 

ΒΡΟΧΗ 

 

ΓΑΤΑ 

 

ΑΕΡΑΣ 

 

ΠΡΟΒΑΤΑ 

 

 Δραστηριότητα:  Αντιστοίχησε τους ήχους με τις λέξεις 

ΝΙΑΟΥ ΝΙΑΟΥ 

ΤΣΙΟΥ  ΤΣΙΟΥ 

ΓΑΒ ΓΑΒ 

ΜΠΕΕΕΕ ΜΠΕΕΕΕ 

ΠΛΙΤΣ ΠΛΑΤΣ 

ΦΣΣΣΣΣΣΣ 



Άσκηση: Τρεις εικόνες παράγουν φυσικό ήχο. Ποιες είναι αυτές; Κύκλωσέ τες! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   



Άσκηση: Κύκλωσε με κόκκινο χρώμα τους φυσικούς ήχους και με μπλε τους τεχνητούς. 
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 Πότε φωνάζουμε δυνατά;  

 Φώναξε το όνομα σου δυνατά 

 Χτύπησε όποιο οργανάκι έχεις δυνατά 

 Μπορείς να μιμηθείς τον ήχο : 

α) της γάτας 

β) του ελέφαντα; 

 

2η ΕΝΟΤΗΤΑ : ΔΥΝΑΤΑ - ΣΙΓΑΝΑ 

 

Forte = Δυνατά 

 

 

 

forte  

 

piano 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Piano = Σιγανά 

    

 

 

 

 

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ:  Σημείωσε στο κουτάκι αν ήχος ακούγεται δυνατά (f) ή σιγανά (p) 



Ήχος κοφτός ή διαρκής; 

Κάποιοι ήχοι έχουν μεγαλύτερη διάρκεια ενώ κάποιοι άλλοι μικρότερη. Ο ήχος λοιπόν που ακούγεται συνέχεια 

ονομάζεται διαρκής ενώ ο ήχος που είναι διακεκομμένος ονομάζεται κοφτός. 

 Ας σκεφτούμε πως κάνει ο ήχος της ηλεκτρικής σκούπας. 

Θεωρείτε πως είναι κοφτός ή διαρκής; Κάντε ένα σχέδιο στο κενό χώρο για να αποτυπώσετε πώς κάνει ο ήχος 

της. (Τραβήξτε μία συνεχή γραμμή και φανταστείτε πως σκουπίζετε εκείνη την ώρα)  

 

 

 

 

Σκεφτείτε τώρα πως είναι ο ήχος όταν έχετε λόξιγκα! Αποτυπώστε το και αυτό στο χαρτί με κυκλάκια ή 

διακεκομμένες γραμμές.  

 

 

3η ΕΝΟΤΗΤΑ : ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΟΥ ΗΧΟΥ 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Δραστηριότητα: Κύκλωσε με κόκκινο χρώμα τις εικόνες που έχουν κοφτό ήχο και με μπλε τις εικόνες που έχουν διαρκή! 

  
 

   

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4η ΕΝΟΤΗΤΑ : ΓΡΗΓΟΡΑ - ΑΡΓΑ 

 

 

 

ΓΡΗΓΟΡΑ ΑΡΓΑ 

Allegro Andante 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δραστηριότητα: Κύκλωσε με κόκκινο χρώμα τις εικόνες που έχουν κοφτό ήχο και με μπλε τις εικόνες που έχουν διαρκή! 

  
 

  
 

 
 

 



   

 

 

 

 

 

 

  

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ: Χτύπησε τις λέξεις ρυθμικά! 

1) Πορτοκάλι 

2) Παντελόνι 

3) Ποδήλατο  

4) Κουνουπίδι 

5η ΕΝΟΤΗΤΑ : ΑΞΙΕΣ ΦΘΟΓΓΟΣΗΜΩΝ 

 

 

TA –A –A-A 

ΟΛΟΚΛΗΡΟ : Διάρκεια 4 χρόνοι 

O παππούς περπατάει αργά και πηγαίνει ΤΑ-Α-Α-Α 



5) Μελιτζάνα 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ: Χτύπησε τις λέξεις ρυθμικά! 

1) Ντομάτα 

2) Φράουλα 

3) Πατάτα 

4) Λουλούδι 

 

 

TA –A –A 

. ΜΙΣΟ ΠΑΡΕΣΤΙΓΜΕΝΟ: Διάρκεια 3 χρόνοι 

Η γιαγιά περπατάει λίγο πιο γρήγορα από τον παππού και πηγαίνει ΤΑ-Α-Α 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ: Χτύπησε τις λέξεις ρυθμικά! 

1) Σκόρδο 

2) Μήλο 

3) Μπάμιες 

 

ΤΑ - Α 

ΜΙΣΟ : Διάρκεια 2 χρόνοι 

O μπαμπάς πηγαίνει πιο γρήγορα και 

περπατάει ΤΑ-Α. 



4) Σύκο 

 

 

 

 

 

 

 

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ: Χτύπησε τις λέξεις ρυθμικά! 

1) Κου – ζί – να 

2) Κα- τσα – ρό – λα 

3) Πο – διά 

4) Πιά – τα 

 

ΤΑ  

ΤΕΤΑΡΤΟ : Διάρκεια 1 χρόνος  

Η μαμά τρέχει να προλάβει και 

περπατάει γρήγορα ΤΑ. 



 

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ: Διάβασε ρυθμικά τις λέξεις σύμφωνα με τις αξίες που σου δίνονται! 



 



 

 


